
El Sueño 

 
El sueño no te deja trabajar 

 

el sueño no te deja concentrar, 

 

no te deja andar 

 

solo te deja descansar. 

 

Algo imprescindible e invisible es el sueño. 

 

 

Cuando estás cansado, 

 

nada te puede apartar del sueño 

 

piensas y piensas solo en él. 

 

 

El sueño no se puede entender 

 

el sueño no se puede controlar. 

 

Te da una sensación agradable. 

 

Te da una sensación increíble. 

 

 

Cuando después de dormir 

 

aun tienes sueño, 

 

significa que muy bien no has dormido 

 

así que, túmbate,  

 

y duerme como nunca lo hayas creído. 
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