
A solas 

A veces necesito un tiempo a solas para saber 
dónde ir, y saber 
quién soy. 
Necesito un tiempo a solas, 
sin nadie, sin que me digas lo que 
tengo que hacer y lo que no debo 
hacer. 
Tus hipócritas palabras me han conducido
a tomar esta decisión, a querer estar a solas,
 a ya no querer pertenecer a donde estoy, 
a querer marcharme y renunciar. 
Me haces daño, ya no des tu asquerosa 
opinión sobre mí, ¡para!
Me estás tentando a querer estar a solas
para siempre. Me miras, te burlas, 
me haces daño desde siempre. 
Estar a solas, sin dar explicaciones, sin 
Insultos, y para huir de ti. Mientras estoy 
a solas me doy cuenta de que ahora 
estoy mejor sin ti. 
Tus palabras aquel día me destrozaron. Y ya, 
por fin, aquella noche fría de febrero
 me fui… a estar a solas. 
Mientras me iba me sentía destrozada
por el daño que le causé a mamá, pero 
ya no podía más. Tus insultos me 
destrozaban el alma. 
Perdón, mamá, pero tu estrella se fue adonde 
quería estar. A solas. 
Te observo desde lo más alto y veo cómo
sufres, te odio. Has logrado lo que 
querías. 
Aquí a solas donde estoy, me siento 
bien. Ya no sufro, incluso cuido a 
mamá. 
No quería estar a solas, pero tú lo 
has causado. Todos los días tus 
insultos hacia mí me causaban daño. 
Tres meses que ya estoy a solas, y me siento bien, 
tranquila y sin tus asquerosos insultos. 
Veo que ya no puedes más, te ahogas, 
la culpabilidad te está deshaciendo la vida, 
te irritas, llora. Tomas decisiones que jamás 
hubieses pensado tomar. 
A solas, así quieres estar también, 
ya no puedes más. 
Bienvenida, ya estás aquí conmigo. 
Juntas las dos, a solas. 
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